
Iscrizioneobbligatoria su casticino.ch

Corso 
sci alpinismo 

OG & Junior CAS Ticino

Corso volto ad imparare le basi dello sci alpinismo 
sia per quanto riguarda la tecnica di progressione 
che le conoscenze nivologiche e di 
utilizzo della strumentazione di ricerca.

Per maggiori informazioni
Jacopo Soldini: 078 770 42 70
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Quando?
Sabato 09.01.2027
Sabato 23.01.2027
Sabato e domenica 13-14.02.2027

Per chi?
Dedicata al gruppo OG e Junior: dai 13 ai 22 anni

Prezzo 
Per le gite giornaliere, trasporti pubblici fino al luogo della gita; 
Per il weekend, trasporto pubblico fino al luogo della gita 
ed eventuale pernottamento

Capigita
Jacopo Soldini (078 770 42 70) 
Nicola Martinoni (079 439 16 91)

Esigenze
Tecniche - AD

Le uscite saranno organizzate in modo che le ragazze e i ragazzi possano:
    Divertirsi
    Vivere ai ritmi della montagna
    Praticare le attività in sicurezza e imparare le tecniche di base
    Arricchirsi a livello interpersonle
    Raggiungere una certa autonomia nelle pratiche scialpinistiche
    Imparare a rispettare la natura e gli altri
    Imparare a collaborare 

          e sostenersi durantela pratica dello scialpinismo

Iscrizione da 04.10.2026 a  06.12.2026

Modulo di iscrizione
Utilizzare il seguente formulario per l’iscrizione:
https://ssl.dropnet.ch/casticino/gite/index.php?
page=detail&touren_nummer=2242

Iscrizioneobbligatoria su casticino.ch

OG, Junior CAS Ticino

Corso sci alpinismo

Corso di scialpinismo in cui i giovani partecipanti potranno praticare 
e progredire nello scialpinismo con tanto divertimento e la possibilità
di migliorare le proprie conoscenze tecniche e di sicurezza.
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